
Schlafen unterm  
Sternenhimmel
auf Ämpächli in Elm

Auf Ämpächli – in unmittelbarer Nähe des Bergrestaurants  
Ämpächli – auf der Kuhweide der Alp Ämpächli auf einer Holz-
plattform schlafen und die Sterne beobachten. Das ist Freiheit 
pur und ein unvergessliches Erlebnis für Gross und Klein. 

Die Holzplattform bietet einen schönen Blick auf 
das UNESCO-Weltnaturerbe Tektonikarena Sardona 
mit den Tschingelhörnern und dem berühmten 
 Martinsloch. Das  Kinderparadies vor dem Berg-
restaurant mit den  Riesentrampolinen, der Riesen-
schaukel, Kletter action, Kegelbahn und dem 
 Wasserspiel bietet  genügend Möglichkeiten, um 
 zufrieden und müde beim  Einnachten mit Blick auf 
den Sternenhimmel im warmen Schlafsack 
 einzuschlafen.

Das im Angebot inbegriffene Frühstück kann im 
nahe gelegenen Bergrestaurant Ämpächli  genossen 
werden. Ebenfalls befinden sich dort der Check-in 
für die Übernachtungsgäste und die auch nachts 
geöffnete Toilette. 
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ANGEBOT IM ÜBERBLICK

▸ Übernachtung auf einer  
vorhandenen  Holzplattform

▸ Schlafsäcke und Liegematten werden 
zur Verfügung gestellt (ein eigener Seiden-
schlafsack wird empfohlen)

▸ Frühstück im Bergrestaurant Ämpächli  
(ab 08.30 Uhr) inkl.

Weitere Angaben sowie Informationen zur Buchung  
finden Sie auf der Flyer-Rückseite.

Buchen  
Sie jetzt!

Kosten p. P./ Nacht in CHF  

inkl. Frühstück 55.– 
exkl. Frühstück 35.–

alle Preise exkl.  
Bahnfahrt
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AUSSTATTUNG VOR ORT
▸ Toiletten im nahe gelegenen Bergrestaurant Ämpächli
▸ Abfallentsorgung direkt auf der Holzplattform  

in den dafür vorgesehenen Abfalleimern
▸ Trinkwasser auf den Toiletten des  

Bergrestaurants Ämpächli beziehbar
▸ Verpflegungsmöglichkeiten  

im Bergrestaurant Ämpächli
▸ diverse Feuerstellen mit Holz und Grill in der Nähe
▸ kein Stromanschluss vorhanden 

(Powerbank nicht vergessen)

GUT ZU WISSEN
▸ Bei überraschend aufkommendem Sturm oder 

Schlechtwetter haben Sie die Möglichkeit, den 
 Terrassenunterstand beim Bergrestaurant Ämpächli  
zu benutzen.

▸ Schlafsäcke und Matten werden zu Verfügung gestellt 
(ein eigener Seidenschlafsack wird empfohlen).

▸ Für die Anreise beachten Sie bitte den  
Anfahrtsplan und die Betriebszeiten der Gondelbahn 
(16.30 Uhr letzte Bergfahrt).

TIPPS ZU AKTIVITÄTEN VOR ORT
▸ GASTRONOMIE AM BERG 

Das Bergrestaurant Ämpächli, ein modernes und  gemütliches 
Selbstbedienungsrestaurant, sowie das urge mütliche 
Bergbeizli Älpli mit Alphüttencharakter freuen sich auf einen 
Besuch.

▸ RIESENWALD 
Der Erlebnisweg mit Start beim Bergrestaurant Ämpächli 
führt durch 17 individuell gestaltete Stationen und 
 thematisiert fünf Geschichten, die sich um die Sage des Mar-
tinslochs drehen. Die regional verankerte  Thematik  
wird in starker Verbundenheit mit dem UNESCO-Welt-
naturerbe Sardona inszeniert. Zudem laden  gemütliche 
Plätze zum Grillieren und Verweilen ein. 

Streckendistanz 
und Laufzeit

ca. 2,5 km, rund 1,5 Std. ohne  
Verweildauer bei den Stationen

Höhenunterschied ca. 60 m
 Es befinden sich Toiletten und Feuerstellen auf dem Weg. Der Riesenwald ist 

 kinderwagentauglich. Der Weg ist auch mit dem Rollstuhl begehbar, man ist aber  
auf etwas Unterstützung einer Zweitperson angewiesen.

▸ MOUNTAINCART- UND TROTTINETT-FAHRSPASS 
Mountaincart und Trottinett heissen die Funsport geräte,  
die man bei den Sportbahnen Elm mieten kann. Die Fahrt auf 
der 4 km langen Strecke von der Bergstation Ämpächli bis zur 
Talstation in Elm dauert rund 15 Minuten.

▸ KINDERPARADIES ÄMPÄCHLI 
Auf dem grossen Kinderspielplatz vor dem Bergrestaurant 
Ämpächli warten viele spannende Angebote auf unsere Gäste 
– ein Baumhaus mit Rutschbahn, eine Kegelbahn, Riesen-
trampoline, eine Riesenschaukel, ein Wasserspiel, Elmar’s 
Goldmine und vieles mehr.

▸ WANDERN 
Das Bergrestaurant Ämpächli ist Ausgangspunkt zu v ielen 
schönen Wanderungen wie z. B. dem landschaftlich ein-
drucksvollen Höhenweg Ämpächli – Obererbs mit direktem 
 Anschluss an den öffentlichen Verkehr. 

BUCHUNG / CHECK-IN
▸ BUCHUNG 

Das Angebot muss mindestens 48 Stunden im Voraus 
via info@sportbahnenelm.ch oder per Telefon unter 
055 642 61 61 gebucht werden. Allfällig benötigte Tickts 
werden für Sie vorbereitet und müssen bis 16.30 Uhr an 
der Talstation abgeholt werden.

▸ CHECK-IN 
Der Check-in findet im Bergrestaurant Ämpächli statt, 
wo Ihnen alles nötige Material übergeben wird. Melden 
Sie sich bis spätestens um 16.45 Uhr an der Kasse des 
Bergrestaurants.

ANREISE

Bequem und schnell mit dem Auto oder öffentlichen 
Verkehrsmitteln.

MIT DEM AUTO 
Rapperswil – Elm: etwa 45 Min. Zürich – Elm: etwa 1 Std.
Aarau – Elm: etwa 11⁄2 Std. Winterthur – Elm: etwa 1 Std. 
Schaffhausen – Elm: etwa 2 Std. Basel – Elm: etwa 2 ¼ Std.
St. Gallen – Elm: etwa 1 3⁄4 Std. Sargans – Elm: etwa 50 Min.
Gratis-Parkplätze bei der Talstation der Sportbahnen Elm vorhanden.

MIT ÖFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN 
Die S25 (grosszügiger Doppelstockzug der Zürcher S-Bahn ) bringt Sie 
im Stundentakt direkt von Zürich nach Schwanden. Von  Schwanden 
gelangen Sie mit dem Autobetrieb Sernftal (Bus) bis vor die  Talstation 
der Gondelbahn Elm – Ämpächli.
www.sbb.ch / www.sernftalbus.ch
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